
                                                                                                                 

 

2020ko URRIAREN 22ko OSASUN SAILBURUAREN 

AGINDUA, 

ORDEN DE 22 de OCTUBRE de 2020, DE LA 

CONSEJERA DE SALUD 

 

URRIAREN 23tik INDARREAN EN VIGOR DESDE EL 23 de OCTUBRE 

GOMENDIO OROKORRAK RECOMENDACIONES GENERALES 

ORDIZIARA EDO ERANSKINEKO* HERRIETARA EZ 

JOAN, kasu hauetan izan ezik: 

-osasun zentro, zerbitzu edo establezimenduetara 

joateko. 

-lanera, ikastera, joateko. 

-norberaren ohiko bizilekura itzultzeko. 

-mendekotasuna duten pertsona lagundu eta 

zaintzeko. 

-ezinbesteko arrazoiengatik. 

NO IR A ORDIZIA O LA LOS PUEBLOS DEL ANEXO* 

salvo desplazamientos: 

-por asistencia a centros, servicios y 

establecimientos sanitarios.  

-por motivos laborales, estudios. 

-por retorno al lugar de residencia habitual. 

-por asistencia y cuidado de dependientes.  

-por causa de fuerza mayor.  

 

BARNEAN EMATEN DIREN ELKARRETARATZE 

SOZIALAK ETXEBIZITZA BERAN BIZI DIRENEN 

ARTEKOETARA MURRIZTU 

RESTRINGIR LOS ENCUENTROS SOCIALES EN 

INTERIORES AL GRUPO DE CONVIVENCIA ESTABLE 

ETXEBIZITZA BEREAN BIZI DIRENETATIK KANPOKO 

ELKARRETARATZE SOZIALAK MUGATU 

LIMITAR ENCUENTROS SOCIALES FUERA DEL 

GRUPO DE CONVIVENCIA ESTABLE  

JARDUERAK ONDO AIREZTATUTAKO KANPO 

ESPAZIOETAN BURUTU 

REALIZAR LAS ACTIVIDADES EN ESPACIOS 

ABIERTOS Y BIEN VENTILADOS 

EZINBESTEKOA EZ DEN EDOZEIN JARDUERA 

BERTAN BEHERA UTZI EDO ATZERATU 

CANCELAR O POSPONER CUALQUIER ACTIVIDAD 

QUE NO SEA IMPRESCINDIBLE 

NEURRI OROKORRAK MEDIDAS GENERALES 

 

DEBEKATUTA DAGO 21:00ETATIK 06: 00ETARA 

HAUR-PARKEAK, PARKE PUBLIKOAK ETA 

TERRAZAK ERABILTZEA, PERTSONEN JOAN-

ETORRIETARAKO IZAN EZIK. 

SE PROHÍBE LA UTILIZACIÓN DE PARQUES 

INFANTILES, PARQUES PÚBLICOS Y TERRAZAS, 

ENTRE LAS 21.00 Y LAS 6.00 HORAS, SALVO PARA 

EL TRÁNSITO DE PERSONAS.  

 

TXOKO ETA ELKARTE GASTRONOMIKOETAN 

EDOZEIN MOTATAKO JARDUERAK GALARAZITA 

GERATZEN DIRA ETA ITXITA MANTENDU 

BEHARKO DIRA.   

QUEDA PROHIBIDA CUALQUIER TIPO DE 

ACTIVIDAD EN LOS TXOKOS Y SOCIEDADES 

GASTRONÓMICAS, QUE DEBERÁN PERMANECER 

CERRADOS. 

 

MUSUKOAREN ERABILERA DERRIGORREZKOA 

IZANGO DA UNEORO, bai eta maskara behar 

EL USO DE LA MASCARILLA SERÁ OBLIGATORIO EN 

TODO MOMENTO, tanto como el uso correcto de la 



                                                                                                                 

 

bezala erabiltzea ere; sudur-trenkadaren zati 

batetik kokotseraino estali beharko da. 

misma; deberá cubrir desde parte del tabique nasal 

hasta el mentón, incluido. 

MUSUKOA KONTSUMITZEKO UNE ZEHATZ 

HORRETAN KENDU AHALKO DA SOILIK, BETI 

MAHAIAN ESERITA ETA 6 PERTSONA GEHIENEZ, 

BARRUAN EDO KANPOAN.  

LA MASCARILLA TAN SOLO SE PODRÁ RETIRAR EN 

EL MOMENTO DE LA CONSUMICIÓN, SIEMPRE 

SENTADO/A EN MESA, MÁXIMO GRUPOS DE 6 

PERSONAS, TANTO EN INTERIOR COMO EXTERIOR. 

ESPAZIO PUBLIKOETAN ERRETZEA DEBEKATZEN 

DA ERRETZAILEAK  GUTXIENEKO 2 METROKO 

DISTANTZIA BERMATU EZIN DUENEAN. MASKARA 

KEA ARNASTEKO ETA BOTATZEKO BAKARRIK 

KENDU AHALKO DA. 

SE PROHIBE FUMAR EN ESPACIOS PÚBLICO 

CUANDO LA PERSONA FUMADORA NO PUEDA 

GARANTIZAR UNA DISTANCIA DE 2 METROS. LA 

MASCARILLA TAN SOLO SE PODRÁ RETIRAR  PARA 

LA INHALACIÓN Y EXHALACIÓN DEL HUMO 

DEBEKATUTA DAGO JARDUERA ORO lonjetan eta 

antzeko ezaugarriak dituen edozein lokaletan. 

PROHIBICIÓN DE TODA ACTIVIDAD en lonjas y 

cualquier local de características similares. 

SINTOMARIK BAZENU GERATU ETXEAN, DEITU 

943 00 76 35 ZENBAKIRA ETA ISOLATU ZAITEZ.  

SI TIENES SÍNTOMAS LLAMA AL 943 00 76 35 Y 

QUEDATE EN CASA EN AISLAMIENTO. 

COVID 19 SINTOMAK 

…“sukarra, hotzikarak, eztula, aire faltaren 

sentsazioa, usaimena eta dastamena gutxitzea, 

eztarriko mina, muskuluetako mina, buruko mina, 

ahultasun orokorra, beherakoa edo okadak”. 

SINTOMAS COVID 19 

…“fiebre, escalofríos, tos, sensación de falta de aire, 

disminución del olfato y del gusto, dolor de 

garganta, dolores musculares, dolor de cabeza, 

debilidad general, diarrea o vómitos”. 
 

ALKATEAK / EL ALCALDE 
*Eranskina:  

Bizkaiko Lurralde Historikoan: Abadiño, Durango, Elorrio, Ermua eta Lekeitio.  

Gipuzkoako Lurralde Historikoan: Andoain, Astigarraga, Azkoitia, Azpeitia, Beasain, Deba, Eibar, Elgoibar, Hernani, Lazkao, 

Legazpi, Lezo, Oñati, Ordizia, Pasaia, Tolosa, Urnieta, Urretxu, Zumaia eta Zumarraga. 

 

Etxean konfinatuta geratu behar baduzu, gogoratu: 

 Lurdes janari dendatik zein farmaziatik beharrezko 

elikagai eta botikak eramango zaizkizula, bolondres 

sarearen bidez. 

 Zaborra udal langileek jasoko dutela. 

Zerbitzu horiek bideratzeko eta koordinatzeko, udaletxera 

deitu (943-88 11 70), 08:30-14:00, edo 

itsasondo@udal.gipuzkoa.net helbidera idatzi.  

Edozein laguntza edo informazio behar baduzu, udaletxera 

deitu edo idatz dezakezue. 

 Eta erosketak egiteko prest bazaude eta bolondres 

sarean parte hartu nahi baduzu, jakinarazi udaletxean 

Si debes confinarte en casa, recuerda: 

 Que puedes recibir en casa los alimentos y 

medicamentos necesarios a través de la red de 

voluntarios. 

 El personal municipal te recoge las basuras  

Para solicitar y coordinar estos servicios llama al 

Ayuntamiento (943-88 11 70) de 08:30-14:00 o escribe a 

itsasondo@udal.gipuzkoa.net 

Para cualquier ayuda o información podéis llamar o escribir al 

ayuntamiento. 

 Y si quieres participar en la red de voluntariado, 

puedes dar tu nombre en el ayuntamiento. 

 


