
LANTALDEARENBILERA

DATA:2024.01.08

BILERAZENBAKIA:3

ORDUAETALEKUA:17:30tanItsasondokoUdalean

PARTEHARTZAILEAK:Bihotza(gizartelangilea),Elena(Udalzinegotzia),Amparo,Maider,
JoneIturrioz,EstietaErkuden.

EGINDAKOLANARENLABURPENA

LANDUTAKOGAIORDENA

KULTURARTEKOTASUNA
………….

HERRIBIZITZA
HerriBizitzatikgukbultzatuetaegitenditugunekintzenlaburpenaeskatudigute.
Erkudenenplantillabatsartukodu,hemendiaurrerahoribeteetaHerriBizitzara
bidaltzeko(plantillaatxikitaamaieran).

ELKARTEENETXEA
BiziNahielkarteaherrikoelkarteenetxeabilakatzeaproposatunahida.Horretarako
lehenurratsazinegotzimahaieanplanteatzeaizangoda.Konszientegarahonek
lanketahandiaekarrikoduela,jubilatuenespazioaizatetik,erabilerajende
gehiagorengarapasatzean,araudizorrotzaeskatzenbaitdu.

ETXEBIZITZAALOKAIRUA
Herrikofamiliarentzatalokairualortudugu.Auzo-lanaantolatukoduguetxeaatondu,
transladoanlagunduetabeharrezko“gauzak”erosi/lortzeko.

ZAINTZA
………….

Estikemanduenaurkezpenarenondoren,Maiderrekideiabatpartekatudu:HERRIKO
JUBILATUEKTUTOREBATIZANDEZATENBOLONDRESTALDEBATANTOLATU.
Funtsezkoadaadinekohauenpremiaindibidualakezagutzeaetamodu
“pertsonalizatuan”lantzea.Adinekohelduen,haienfamilienetaosasun-profesionalen



artekolankidetzafuntsezkoaizandaitekezahartzeosasungarriaetaegokia
bermatzekoustedugu.
Beharezberdinakizangodituzte,etabeharrenaraberabolondrestaldetikTUTOREAK
izandatukodira(nahiduenaketapresdagoena).MartxoanAmparo,BihotzaetaJone
Iturriozjubilatuekinbiltzekoakdira,etaordurako“beharrenzerrenda”batosatzea
adostuduguwhatsapez.Horrelabileraegunerakobadutezerproposatu.

Heldunagusiek(80urtetikgorakoek)izanditzaketenbeharrenzerrendaosatzenhasi
gara:

- Erosketekinlaguntza(ogia,kafea,erosketaorokorrak,familiakoentzako
opariak,etab)

- Gidaria(elizarajoateko,medikuarengana,etab.)
- Laguntzadigitala(telefonoaerosi,instalatu,mezuelektronikoak,administrazio

elektronikoa,etab.)
- Arloemozionaletasoziala,2astezbehin/hilabetekafebathartu,paseatu,

egunkariairakurri,telefonoztartekahitzegin,etab.
- Entretenimenduaetaaisialdira(bilngoa,memoriatailerra…)animatu,lagundu

ERROLDAK
Otsaileanzeharezdaerroldaberririkegon.

ETXEKO-LANAK/ARDURAK NOIZKO? ZEINEK?

Jubilatuekizanditzazketenbeharrakzerrendatu Martxoanzehar Denok

Elkarteenetxeaproposatuzinegotzimahaian Apirila Elena

Martxokoerroldak Apirila Bihotza

HURRENGOBILERA

ONGIZATE(apirilak8-17:30udaletxean)

 Jubilatuak.

Heldunagusiek(80urtetikgorakoek)izanditzaketenbeharrenzerrenda(bururatzen
zaigunarekinosatzeko):
-Erosketekinlaguntza(ogia,kafea,erosketaorokorrak,familiakoentzakoopariak,etab)
-Gidaria(elizarajoateko,medikuarengana,etab.)



-Laguntzadigitala(telefonoaerosi,instalatu,mezuelektronikoak,administrazio
elektronikoa,etab.)
-Arloemozionaletasoziala,2astezbehin/hilabetekafebathartu,paseatu,egunkaria
irakurri,telefonoztartekahitzegin,etab.
-Entretenimenduaetaaisialdia:


